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OBJETIVO
Conocer el riesgo de enfermedades tropicales trasmitidas por vector en Espafa

MATERIAL Y METODOS
Revisiéon bibliografica en la base de datos pubmed.

RESULTADOS

La familia Culicidae incluye entre otros el género Anopheles y Aedes.

El género Anopheles es el encargado de la trasmisién del Plasmodium spp, causan-
te de la malaria. El género Anopheles tiene una distribucién mundial y alberga 70
especies potencialmente trasmisoras de la enfermedad, desde nivel del mar hasta
3000metros. En Espana hay 15 especies de Anopheles. A. artroparvovivus es el prin-
cipal vector trasmisor de malaria autéctona en Espafa por su amplia distribucién en
zonas rurales.Como ha aumentado la cantidad de hombres en el &mbito rural au-
menta la trasmision. Es el responsable de trasmitir cepas asiaticas de P. vivax, pero
es resistente a las cepas africanas de P. falciparum. Ademas de la trasmisién de ar-
bovirus, turalemia, y filariais También encontramos A. plumbers que puede producir
esporozitos de P. falciparum y vivax. A. algeniensis y clavinger que pueden contener
oocitos de P. vivax en el instestino.Y. A. maculopennis puede participar en los ciclos
de malaria.

El género Aedes son importantes trasmisores de arbovirus. Concretamente Aedes
aegytis y Aedes albopictus son responsables de la trasmision de dengue y fiebre
amarilla. Actualmente por el cambio climéatico se han descrito en el Sur de Europa.
Concretamente en el afio 2004 se describié en caso de dengue autéctono en San
Cugat ( Barcelona). Parece ser que debido a la sustitucion de una glucoproteina E1
en A. alboctycus tolera mejor las temperaturas bajas. Ademas ambos, Aedes aegytus
y alboctycus son responsables de la trasmision del Zika.

CONCLUSION

Existen vectores susceptibles de la trasmisién de enfermedades tropicales. Hay que
aumentar la medidas de vigilancia epidemiolégica y medidas de control para prevenir
la aparicion de las mismas.
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HEPARJOC”ACTUA”: INVESTIGACION; PROMOCION DE HERRAMIENTAS Y
METODOS INNOVADORAS MEDIANTE UN PROCESO DE CO-CREACION PARA
PROMOVER EL CRIBADO DE LA HEPATITIS B EN INMIGRANTES VULNERA-
BLES

Ouaarab Essadek, Hakima (; Caro, Johanna ®; Claveria Guiu, Isabel ©@; Salomon
Bisobe, Apolonia ; Gémez | Prat, Jordi @,

() Unitat de Salut Internacional Drassanes, Barcelona; @ Unitat de Salut Internacional,
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Introduccién

Diferentes estudios han evidenciado la efectividad de adoptar estrategias activas con
la comunidad para mejorar la accesibilidad a la prevencion, diagnéstico y tratamiento
(PDT) de Hepatitis B (HB), especialmente con las personas procedentes de paises con
alta prevalencia.

Objetivo

Promover el cribado de la HB entre inmigrantes en situacion de vulnerabilidad median-
te herramientas educativas innovadoras elaboradas a través un proceso de co-crea-
cion con ellos (espictools)*.

Materiales y métodos

Estudio cualitativo descriptivo interpretativo de enfoque fenomenologico en mayo del
2015, a través grupos focales de personas Inmigrantes procedentes de Africa Sub-sa-
hariana residentes a Catalunya reclutados por agentes comunitarios de Salud del
nuestro equipo. Una muestra representativa de 17 personas que varia segun el sexo,
edad y procedencia. Se analiz6: los conocimientos y opiniones sobre la hepatitis B; asi
como, estrategias para motivar a las personas de su comunidad a realizar el cribado.
Se gravo el audio y el analisis se realizé sobre la base de la transcripcion utilizando
Atlas.ti.

Resultados

3 grupos focales (n=17), 5 de Guinea Ecuatorial, 6 de Senegal i 6 de Nigeria. El 52.9%
hombres y la media de edad de 30.4 afios. En general existia un desconocimiento de la
terminologia relacionada con HB, confusion con otras enfermedades, asi como de las
causas, las vias de transmision, el impacto, distribucién mundial, medidas preventivas,
pruebas diagndsticas y el tratamiento. Las herramientas que identificaron como efecti-
vas para implementar una estrategia activa de cribado con su comunidad son visuales,
interactivas como los juegos y los videos.

En base a estos resultados se elabor6 “HEPARJOC?”, un herramienta de suporte pe-
dagagico en formato electronico para sensibilizar y promover el cribado en un taller de
una 1 hora, a través un kit de 5 juegos didacticos guiados por un dinamizador/ Agente
Comunitario de Salud.

Conclusion

Implicar la poblaciéon diana en todo el proceso de este estudio (co-creacion) facilitd
la elaboracion de “HEPARJOC” que se basa en necesidades reales y utiliza un canal
identificado como el mas efectivo para sensibilizar y promover el cribado de la HB en
esta poblacion.Actualmente esta en fase de validacion.

*www.espictools.cat
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